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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥμΒΟΥΛΙΟ

Πρόεδρος Ξάνθος Θεόδωρος

Αντιπρόεδρος Ιακωβίδου Νικολέττα

Γενική Γραμματέας Πανταζόπουλος Ιωάννης

Ταμίας Κοκολάκη Μαρία

Μέλη Αδάμος Γεώργιος
Πολυκανδριώτης Τζαννής
Χαλκιάς Αθανάσιος
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος Συνεδρίου Ιακωβίδου Νικολέττα
Αντιπρόεδρος Συνεδρίου Πανταζόπουλος Ιωάννης

Αγγελινά Αφροδίτη  
Αλεξίου Κωνσταντίνος
Ανδριανάκης Ηλίας
Γκούμας Νικόλαος
Ίντας Γεώργιος 
Κουκά Αικατερίνη
Κούρεκ Χρήστος
Μακαρώνης Παναγιώτης 
Μάνη Ηλιάνα
Μαυροβούνης Γεώργιος
Μήτσιου Μαρία 
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος 
Πασαλή Χριστίνα
Πατσάκη Αναστασία
Ρούσσου Νικολέττα Ρουθ
Χαραλαμπόπουλος Δημήτριος

Μέλη

Πρόεδρος
Πολυκανδριώτης Τζαννής

Αντιπρόεδροι
Αδάμος Γεώργιος 

Ιορδανοπούλου Σταματίνα 
Σαπλαούρας Αθανάσιος
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ΕΠΙΣΤΗμΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αμπαζής Δημήτριος
Αναστασιάδης Μιχαήλ
Αναστασόπουλος Δημήτριος
Αργυρίου Μιχαήλ
Βιδάλης Τάκης
Βολάκη Παρασκευή
Γκιόκας Γεώργιος
Δελλής Γεώργιος
Δεληγάκης Απόστολος
Δράκου Ελίνα
Δημοπούλου Ιωάννα
Ευωδιά Ευφημία
Εκμεκτζόγλου Κωνσταντίνος
Ζούγκου Θεώνη 
Ηλιοδρομίτη Ζωή
Θεοδωράκη Κασσιανή
Καρανίκα Έλλη 
Καλογριδάκη Μαρίνα 
Καραμανώλης Γεώργιος
Κατσούλη Σοφία
Κούβελα Μαρούσα
Κουμπάρδας Σωτήριος
Κουσκούνη Ευαγγελία
Κουτουλάκη Γεωργία
Κυρώζης Ανδρέας
Κωβαίου Δήμητρα
Λακουμέντας Ιωάννης

Λεβέντης Χαράλαμπος
Λεοντίου Ιωάννης
Μαραθιά Αικατερίνη
Μαυρίδης Θεόδωρος
Μερσινιά Δήμητρα
Μπακίρης Παύλος
Μπελίτση Βασιλική
Μπουργάνη Ειρήνη
Μπούτσικου Θεοδώρα
Μυλωνά Μαρία
Νικολάου Μαρία
Ντουράκης Δημήτριος
Ξυδάκη Ευαγγελία
Οικονομόπουλος Δαυίδ
Παναγιώτου Χρύσα
Παντολέων Βαρβάρα
Παλιάτσιου Στυλιανή
Παυλίδου Ελένη
Πουρίκη Σοφία
Προδρόμου Χριστιάνα
Σαραφίδης Κοσμάς
Σαρρής Μιχαήλ
Σκουτέλης Δημήτριος
Τασσόπουλος Ανδρέας
Τσακαλίδης Χρήστος 
Τσαρουχά Αθανασία 

Μέλη

Πρόεδρος
Ξάνθος Θεόδωρος

Αντιπρόεδροι
Κοκολάκη Μαρία

Μπαϊρακτάρη Αγγελική
Χαλκιάς Αθανάσιος
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χΑΙΡΕΤΙΣμΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 «Η παιδεία, καθάπερ ευδαίμων χώρα, πάντα τ’ αγαθά φέρει»
Η μόρφωση, όπως ακριβώς μια εύφορη γη, φέρνει όλα τα καλά.

Σωκράτης, Φιλόσοφος (469-399 π.Χ.)

Αγαπητοί συνάδελφοι,
με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε σ το 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο  
Αναζωογόνησης και Αντιμετώπισης Επείγοντος Περιστατικού με θέμα  
«Ξεκλειδώνοντας το μέλλον της αναζωογόνησης», που οργανώνει η Ελληνική 
Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης στην Αθήνα, στις 5-6/10/2024, 
με φυσική παρουσία στο Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο στην Πανεπιστημιού-
πολη Αρχαίου Ελαιώνα του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.
Η ΕΕΚΑΑ, με 28 έτη συνεχούς ερευνητικής, επιστημονικής και εκπαιδευτικής πα-
ρουσίας στο πεδίο της Αναζωογόνησης και Αντιμετώπισης του Επείγοντος Περι-
στατικού στην Ελλάδα, φέρνει για ακόμα μια φορά κοντά επιστήμονες από διά-
φορες ειδικότητες σε όλο το ηλικιακό φάσμα του ανθρώπου, να παρουσιάσουν 
σε διαλέξεις, δορυφορικά συμπόσια και στρογγυλά τραπέζια τις τρέχουσες τεκ-
μηριωμένες επιστημονικές εξελίξεις και τη μελλοντική κατεύθυνση της έρευνας 
στο χώρο αυτό. 
Παράλληλα με τα καθιερωμένα πλέον κλινικά φροντιστήρια προσδοκούμε στην 
παροχή μεγάλου φάσματος δεξιοτήτων, που είναι απαραίτητες στην καθημερινή 
κλινική πρακτική.
Στηριζόμαστε στη δική σας ενεργό συμμετοχή, με την παρουσίαση της κλινικής 
και ερευνητικής σας δραστηριότητας στις ελεύθερες παρουσιάσεις και στις αναρ-
τημένες ανακοινώσεις. Προσβλέπουμε σε γόνιμη διεπιστημονική συζήτηση που 
θα οδηγήσει σε ασφαλή συμπεράσματα.
Με την διαρκή εκπαίδευση μας, ας είμαστε η «εύφορη γη» που θα συνεχίζουμε να 
φέρνουμε κάθε μέρα «τα καλύτερα» στους ασθενείς μας.
Σας περιμένουμε με μεγάλη χαρά.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής,

Η Πρόεδρος του Συνεδρίου
Νικολέττα Μ. Ιακωβίδου, MD, PhD

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ
Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Διευθύντρια ΠΜΣ «Αναζωογόνηση», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 6  Πανελλήνιο Συνέδριο Αναζωογόνησης και Αντιμετώπισης Επείγοντος Περι-
στατικού με τίτλο «Ξεκλειδώνοντας το μέλλον της Αναζωογόνησης» θα διεξαχθεί με 
φυσική παρουσία συνέδρων στο Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο στην Πανεπιστημι-
ούπολη Αρχαίου Ελαιώνα (Π. Ράλλη & Θηβών 250, Αιγάλεω, 12244) του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής.
Το συνέδριο γίνεται υπό την επιστημονική συνεργασία  του Προγράμματος Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών «Αναζωογόνηση» της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ.
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί ηλεκτρονικά.

ΣΗμΑΝΤΙΚΕΣ ΗμΕΡΟμΗΝΙΕΣ
Λήξη υποβολής περιλήψεων εργασιών: 5 Σεπτεμβρίου 2024
Ενημέρωση συγγραφέων: 17 Σεπτεμβρίου 2024
Έναρξη Συνεδρίου: Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

ΕΠΙΣΤΗμΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑμμΑ 
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα περιλαμβάνει:
•	 Στρογγυλά τραπέζια
•	 Διαδραστικές συνεδρίες
•	 Διαλέξεις
•	 Ελεύθερες ανακοινώσεις
•	 Κλινικά φροντιστήρια/σεμινάρια

ΓΛΩΣΣΑ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική. 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ χΩΡΟΣ – ΠΡΟΣΒΑΣΗ- ΣΤΑΘμΕΥΣΗ
Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο στην Πανεπιστημιούπολη Αρχαίου Ελαιώνα 
Πανεπιστημιούπολη 2- Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Π. Ράλλη & Θηβών 250, Αιγά-
λεω, 12244).

Πρόσβαση

Στάθμευση
Δυνατότητα ελεύθερης στάθμευσης για τους συνέδρους τις ημέρες του συνεδρίου στο 
χώρο της Πανεπιστημιούπολης 2. 
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EΓΓΡΑΦΕΣ

Κατηγορία Εγγραφής Έως 15/07/2024
Από 16/07/24  έως 
και την ημέρα του 
συνεδρίου

Ιατροί, Νοσηλευτές, Μαίες και 
λοιποί  Επαγγελματίες Υγείας 80€  120€

Ενεργοί Εκπαιδευτές ΕΕΚΑΑ   
και
Προπτυχιακοί Φοιτητές-
Σπουδαστές Επαγγελμάτων Υγείας

Δωρεάν

•	 Οι εγγραφές θα γίνονται δεκτές μόνο στην ιστοσελίδα του συνεδρίου κατόπιν ηλεκτρο-
νικής συμπλήρωσης και ηλεκτρονικής υπογραφής των σχετικών Δελτίων Εγγραφής. 

•	 Το κόστος είναι τελικό καθώς δεν υπάρχει επιπλέον χρέωση ΦΠΑ.
•	 Οι προπτυχιακοί φοιτητές με την ολοκλήρωση της αίτησης πρέπει να αποστείλουν 

αντίγραφο της φοιτητική τους ταυτότητα σε ισχύ στη Γραμματεία του συνεδρίου στο 
email: info@eekaa.com.

•	 Εάν είστε εκπρόσωπος εταιρείας και επιθυμείτε να καλύψετε την εγγραφή Επαγγελ-
ματιών Υγείας, επικοινωνήσετε με την Γραμματεία της ΕΕΚΑΑ στο τηλ.: 2110121756 
και στο email: info@eekaa.com.

Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει:
•	 Παραλαβή του συνεδριακού υλικού 
•	 Παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου
•	 Δωρεάν παρακολούθηση κλινικών φροντιστηρίων (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)
•	 Είσοδος στην έκθεση, στα δορυφορικά συμπόσια και στις κλινικές συζητήσεις
•	 Διαλείμματα καφέ και γευμάτων
•	 Παραλαβή Πιστοποιητικού Παρακολούθησης
ΔΕΝ ΠΑΡΕχΕΤΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑμΟΝΗΣ
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ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΟΝ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ χΩΡΟ ΚΑΙ BARCODE
Οι κάρτες διαπίστευσης των συνέδρων (badges) θα παραδίδονται από τη Γραμματεία 
του συνεδρίου και θα είναι απαραίτητες για την είσοδο των συνέδρων και των ομιλητών 
στη συνεδριακή αίθουσα.

μΟΡΙΑ ΣΥΝΕχΙΖΟμΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο (ΠΙΣ) και Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ).

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Το Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί μέσω email σε κάθε σύνεδρο. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την αποστολή του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι 
η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμ-
ματος και η συμπλήρωση του διαδικτυακού δελτίου αξιολόγησης. Στο πιστοποιητικό θα 
αναγράφεται η μοριοδότηση από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (CME-CPD Credits) 
και την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.

ΓΡΑμμΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί σε όλη τη διάρκειά του, για την εξυπηρέτηση 
των αναγκών των συνέδρων στο φυσικό χώρο διεξαγωγής.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ μΕΣΑ 
Όλες οι αίθουσες είναι εξοπλισμένες με: 
•	 Data video projector 
•	 Ηλεκτρονικό υπολογιστή 
•	 Οθόνη Προβολής 
•	 Δείκτες Laser 
•	 Μικρόφωνα

ΈΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί Έκθεση Φαρμακευτικών Προϊόντων.

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗ – ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί φωτογράφιση και βιντεοσκόπηση 
τόσο της συνεδριακής αίθουσας όσο και του φουαγιέ.
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Η συμμετοχή στα Κλινικά Φροντιστήρια είναι ΔΩΡΕΑΝ και μπορούν να συμμετέχουν 
και να παρακολουθήσουν μόνο οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι. Τα Κλινικά Φροντιστήρια 
θα πραγματοποιηθούν σε ειδικά διαμορφωμένες αίθουσες του Συνεδριακού Κέντρου. 
Κάθε σύνεδρος έχει δικαίωμα προεγγραφής σε ένα μόνο Κλινικό φροντιστήριο. Τις 
ημέρες του συνεδρίου αν υπάρξει διαθεσιμότητα θα μπορούν να συμμετέχουν και σε 
επιπλέον κλινικά φροντιστήρια.
•	 Αναγνώριση και αντιμετώπιση βαρέως πάσχοντος παιδιού
•	 Βασική υποστήριξη της ζωής σε παιδιά και βρέφη
•	 Βασικές αρχές συρραφής τραύματος
•	 Διάγνωση - αντιμετώπιση αρρυθμιών στο ΤΕΠ
•	 Διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ
•	 Διαχείριση αεραγωγού στο νεογνό
•	 Διαχείριση αεραγωγού σε ενήλικες και παιδιά
•	 Διαχείριση βίαιων συμπεριφορών στο ΤΕΠ: τεχνικές αποκλιμάκωσης
•	 Ενημέρωση συγγενών βαρέως πάσχοντος παιδιού
•	 Κλινική αξιολόγηση νοσηλευομένων ασθενών με τη χρήση του εργαλείου NEWS2
•	 Μη-επεμβατική μηχανική υποστήριξη
•	 Νευρικοί αποκλεισμοί με χρήση υπερήχου στο ΤΕΠ
•	 Προσομοίωση εξειδικευμένης αντιμετώπισης παθολογικών περιστατικών (AMLS)
•	 Τοποθέτηση κεντρικών φλεβικών καθετήρων με υπερήχους
•	 Παρακλίνια υπερηχογραφία (POCUS)

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ
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ΘΕμΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 1. Βασική και Εξειδικευμένη Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση
•	 Αντιμετώπιση καρδιακής ανακοπής 
•	 Φροντίδα μετά την Αναζωογόνηση 
•	 Βασική και κλινική έρευνα στην Αναζωογόνηση
•	 Συνεχιζόμενη εκπαίδευση στην Αναζωογόνηση

 2. Διαχείριση και αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων στην /στις:
•	 Αναισθησιολογία
•	 Γενική Ιατρική και Πρωτοβάθμια  

Φροντίδα Υγείας 
•	 Γηριατρική 
•	 Γυναικολογία και Μαιευτική
•	 Εντατική Θεραπεία
•	 Επείγουσα Ιατρική
•	 Θωρακοχειρουργική 
•	 Καρδιολογία
•	 Καρδιοχειρουργική 
•	 Λοιμώξεις 
•	 Νεογνολογία

•	 Νευρολογία 
•	 Νεφρολογία
•	 Νευροχειρουργική 
•	 Ογκολογία
•	 Ορθοπεδική 
•	 Παθολογία 
•	 Παιδιατρική 
•	 Πνευμονολογία 
•	 Τραύμα
•	 Χειρουργική 
•	 Ψυχιατρική

 3. Εντατική και Επείγουσα Νοσηλευτική

 4. Ιατρική Μαζικών Καταστροφών

 5. Καρδιολογική Νοσηλευτική

 6. Καταπληξία 

 7. Μεταμοσχεύσεις - Δωρεά οργάνων

 8. Περιεγχειρητική Ιατρική και διαχείριση βαρέως πάσχοντος ασθενούς 

 9. Προνοσοκομειακή Επείγουσα Νοσηλευτική

 10. Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών - οργάνωση και λειτουργία

 11. Φαρμακολογία επείγοντος περιστατικού

 12. Εξουθένωση (Burnout) επαγγελματιών υγείας

 13. Διαχείριση οξέος πόνου

 14. Λοιμώξεις- Covid19

 15. Τεχνητή νοημοσύνη και επείγον
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yΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Οδηγίες Υποβολής Περιλήψεων Εργασιών
Κάθε περίληψη μπορεί να υποβληθεί μόνο σε μορφή ηλεκτρονικού αρχείου (μέσω της 
ιστοσελίδας του Συνεδρίου). Παρακαλούνται οι συγγραφείς να ακολουθήσουν πιστά 
τις παρακάτω οδηγίες.

Ημερομηνία Υποβολής Περιλήψεων: 5 Σεπτεμβρίου 2024.

Περιλήψεις που θα αποσταλούν μετά από αυτή την ημερομηνία δεν θα γίνουν δεκτές.
H Γραμματεία του Συνεδρίου, όταν παραλάβει την περίληψη, θα σας αποστείλει επιβε-
βαιωτικό email. Σε περίπτωση που δεν το λάβετε εντός 5 (πέντε) ημερών, επικοινωνήστε 
με τη Γραμματεία του Συνεδρίου (τηλ: 211 0121756). 
Τα αποτελέσματα αξιολόγησης των περιλήψεων θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους 
συγγραφείς έως 17 Σεπτεμβρίου 2024.

Βραβεία Συνέδριου
Στο πλαίσιο του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου θα απονεμηθούν 3 βραβεία  σε τρεις 
περιλήψεις εργασιών οι οποίες θα παρουσιαστούν στο “Διαγωνισμό Ελεύθερων Ανα-
κοινώσεων”.
Οι συγγραφείς, των οποίων οι περιλήψεις έγιναν αποδεκτές από την Επιστημονική Επι-
τροπή του Συνεδρίου για παρουσίαση θα ενημερωθούν μέσω email για τον τρόπο, το 
χώρο, το χρόνο παρουσίασης της εργασίας τους, καθώς επίσης και για τις προδιαγρα-
φές των αναρτημένων ανακοινώσεων (e-posters). Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί 
το δικαίωμα για τον τρόπο παρουσίασης των ανακοινώσεων, τόσο των προφορικών 
όσο και των αναρτημένων. Ο χρόνος των προφορικών ανακοινώσεων περιορίζεται 
αυστηρά στα οκτώ (8) λεπτά.
Για κάθε αποδεκτή ανακοίνωση ο υπεύθυνος συγγραφέας που θα ανακοινώσει την 
εργασία θα έχει την πλήρη ευθύνη της σχετικής αλληλογραφίας της ανακοίνωσης και 
την ευθύνη προς την Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου ως προς την πλήρη συγκα-
τάθεση όλων των συγγραφέων, των τμημάτων Νοσοκομείων, Πανεπιστημίων, φορέων 
κ.τ.λ. που συμπεριλαμβάνονται στην προς ανακοίνωση εργασία.
Σε περίπτωση που πρόκειται για Κλινικές Μελέτες, να αναφέρεται και ο αριθμός αδείας 
τους από τον Ε.Ο.Φ.
Σε περίπτωση που αποφασίσετε να αποσύρετε την περίληψη που έχετε ήδη καταθέσει 
θα πρέπει να το ζητήσετε μέσω email (info@eekaa.com), μέχρι και 5 μέρες πριν από την 
ημερομηνία λήξης της προθεσμίας.

Απαραίτητη προϋπόθεση κατά την υποβολή εργασίας είναι η εγγραφή στο συνέ-
δριο ενός τουλάχιστον από τους συγγραφείς.
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Οδηγίες συγγραφής περίληψης εργασιών
1.  Η δομή της περίληψης που αφορά σε ερευνητική εργασία ή συστηματική ανασκό-

πηση, πρέπει να περιλαμβάνει τα εξής: 
•	 Εισαγωγή
•	 Σκοπό
•	 Υλικό και Μέθοδος
•	 Αποτελέσματα
•	  Συμπεράσματα
•	 Λέξεις-κλειδιά

2. Η έκταση του κειμένου να εκτείνεται από 200 έως 300 λέξεις.
3. Ο τίτλος της εργασίας να είναι γραμμένος με ΚΕΦΑΛΑΙΑ γράμματα.
4.  Τα ονόματα των συγγραφέων να είναι στην ονομαστική, με πεζά γράμματα και να 

αναφέρεται πρώτα το όνομα ολογράφως και στη συνέχεια το επώνυμο, με υπογραμ-
μισμένο το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία και το κέντρο 
προέλευσης της εργασίας.

Παρουσίαση εργασιών
Οι επιστημονικές εργασίες που θα εγκριθούν, θα παρουσιασθούν με δύο τρόπους:
1. Ως προφορική ανακοίνωση.
2. Ως αναρτημένη ανακοίνωση (ηλεκτρονική παρουσίαση e-poster).

Όλες οι επιστημονικές εργασίες που θα εγκριθούν θα δημοσιευθούν στο βιβλίο περι-
λήψεων του Συνεδρίου.
Οι συγγραφείς θα πρέπει να αποστείλουν τις περιλήψεις των εργασιών έως τις 17/9/2024 
και θα ενημερωθούν έγκαιρα για τα αποτελέσματα αξιολόγησης.
Οι εργασίες που θα εγκριθούν ως Posters δεν θα τυπωθούν σε χαρτί αλλά θα προ-
βάλλονται σε σύστημα ηλεκτρονικών οθονών στο χώρο του συνεδρίου καθ’ όλη τη 
διάρκειά του. Για τον σκοπό αυτό μετά την έγκριση από την Επιστημονική Επιτροπή 
του Συνεδρίου, οι συγγραφείς τους θα ειδοποιηθούν έγκαιρα για να τα αποστείλουν 
σε μορφή PDF ή PowerPoint.
Η υποβολή των προς κρίση επιστημονικών εργασιών μπορεί να πραγματοποιηθεί μέσω 
της ιστοσελίδας του συνεδρίου.
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Π Ρ Ο Κ Α Τ Α Ρ Κ Τ Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024
Αίθουσα Α΄

 07:00-09:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
  Αναγνώριση και αντιμετώπιση βαρέως πάσχοντος παιδιού

 09:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Νέες τεχνικές στην αναζωογόνηση

 y Εκπαίδευση στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση με εικονική 
πραγματικότητα

 y Υπερηχογραφική απεικόνιση στην καρδιακή ανακοπή
 y Τεχνητή νοημοσύνη στην Επείγουσα Ιατρική
 y Στοχευμένη διαχείριση της θερμοκρασίας ή υποθερμία στην 
καρδιακή ανακοπή

 10:30-11:00 ΔΙΑΛΕξΗ

Ξεκλειδώνοντας το μέλλον της αναζωογόνησης

EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ (ΕΕΚΑΑ)

Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης 
Επείγοντος Περιστατικού

“Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�της�Αναζωογόνησης”

5-6�Οκτωβρίου�2024

Πανελλήνιο Συνέδριο6o
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Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Α΄

 11:00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Η νοσηλευτική παρουσία στην αναζωογόνηση

 y Παρουσία της οικογένειας κατά τη διάρκεια της αναζωογόνησης: 
Υπάρχουν τρόποι βελτίωσης της αυτοπεποίθησης και των στάσεων 
των επαγγελματιών υγείας;

 y Διακριτοί ρόλοι υγειονομικών στο πλαίσιο παροχής 
προνοσοκομειακής φροντίδας. Τι συμβαίνει στον κόσμο  
και στην Ελλάδα;

 y Η εκπαίδευση των νοσηλευτών σε POCUS σε ασθενείς με σηπτική 
καταπληξία. Η παγκόσμια και η Ελληνική πραγματικότητα.

 12:00-12:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι μ μ Α

 12:30-13:00 ΔΙΑΛΕξΗ

eCPR: πότε και που;

 13:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Η εκπαίδευση στην Ελληνική πραγματικότητα

 y Η αναγκαιότητα της εκπαίδευσης σε βασική υποστήριξη  
της ζωής στα πληρώματα των ασθενοφόρων 

 y Η αναγκαιότητα ύπαρξης ομάδας αναζωογόνησης στα ελληνικά 
νοσοκομεία 

 y Αναζωογόνηση 2024 στο ΤΕΠ. Σε ποιον χώρο και με ποια μέσα;

 14:00-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση στο νεογνό

 y Εκτίμηση και σταθεροποίηση του νεογνού στη διακομιδή του
 y Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση σε νεογνά στη «γκρίζα ζώνη» 
των 22-24 εβδομάδων

 yΜη επεμβατικός αερισμός στην αναζωογόνηση του νεογνού

 15:00-15:30 Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ μ Α
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Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης                  
Επείγοντος Περιστατικού

“�Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�
της�Αναζωογόνησης”

Πανελλήνιο Συνέδριο6o EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ  
(ΕΕΚΑΑ)

          w w w . c o n g r e s s 2 0 2 4 . e e k a a . o rg

5-6 
Οκτωβρίου 

2024
Συνεδριακό - Πολιτιστικό  
Κέντρο Αρχαίου Ελαιώνα  

Πανεπιστήμιο  
Δυτικής Αττικής, 

ΑΙΓΑΛΕΩ

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Α΄

 15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Διαχείριση αεραγωγού

 y Η θέση της λαρυγγικής μάσκας στην καρδιακή ανακοπή
 y Εξασφάλιση αεραγωγού σε βαρέως πάσχοντες στο ΤΕΠ
 yΜη επεμβατικός αερισμός στην περιεγχειρητική περίοδο  
και στην αναζωογόνηση

 16:30-17:00 ΔΙΑΛΕξΗ

Απόσυρση και μη παροχή υποστήριξης στην αναζωογόνηση

 17:00-17:30 ΔΙΑΛΕξΗ 

Επαναπροσέγγιση της νοσηλευτικής αξιολόγησης: Μελέτη ENCORE

 17:30-18:00 ΕΝΑΡξΗ -χΑΙΡΕΤΙΣμΟΙ

 18:00-18:30 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕξΗ

 18:30-21:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
  Διαχείριση αεραγωγού σε ενήλικες και παιδιά
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Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης                  
Επείγοντος Περιστατικού

“�Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�
της�Αναζωογόνησης”

Πανελλήνιο Συνέδριο6o EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ  
(ΕΕΚΑΑ)

          w w w . c o n g r e s s 2 0 2 4 . e e k a a . o rg

5-6 
Οκτωβρίου 

2024
Συνεδριακό - Πολιτιστικό  
Κέντρο Αρχαίου Ελαιώνα  

Πανεπιστήμιο  
Δυτικής Αττικής, 

ΑΙΓΑΛΕΩ

Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Β΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Τοποθέτηση κεντρικών φλεβικών καθετήρων  

με χρήση υπερήχων

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Παρακλίνια υπερηχογραφία (POCUS)

Αίθουσα Γ΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Αναγνώριση και αντιμετώπιση βαρέως πάσχοντος παιδιού

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Κλινική αξιολόγηση νοσηλευομένων ασθενών με τη χρήση 

του εργαλείου NEWS2

Αίθουσα Δ΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Διαχείριση βίαιων συμπεριφορών στο ΤΕΠ:  

Τεχνικές αποκλιμάκωσης 

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Διάγνωση – αντιμετώπιση αρρυθμιών στο ΤΕΠ

Αίθουσα Ε΄

 09:00-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 11:30-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Προσομοίωση εξειδικευμένης αντιμετώπισης παθολογικών 

περιστατικών (AMLS)

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Μη-επεμβατική αναπνευστική υποστήριξη
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Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης                  
Επείγοντος Περιστατικού

“�Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�
της�Αναζωογόνησης”

Πανελλήνιο Συνέδριο6o EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ  
(ΕΕΚΑΑ)

          w w w . c o n g r e s s 2 0 2 4 . e e k a a . o rg

5-6 
Οκτωβρίου 

2024
Συνεδριακό - Πολιτιστικό  
Κέντρο Αρχαίου Ελαιώνα  

Πανεπιστήμιο  
Δυτικής Αττικής, 

ΑΙΓΑΛΕΩ

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Α΄

 07:00-09:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
  Βασικές αρχές συρραφής τραύματος

 09:00-10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Μαζικές καταστροφές

 y Αναγκαιότητα εκπαίδευσης στις μαζικές καταστροφές  
στα νοσοκομεία

 y Προετοιμασία για αντιμετώπιση μαζικών καταστροφών
 y Διάσωση και αεροδιακομιδή με ελικόπτερα (HEMS) στην Ελλάδα και 
τον υπόλοιπο κόσμο

 10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Καταπληξία

 y Πρώιμη ή όψιμη χορήγηση αγγειοσυσπαστικών  
στη σηπτική καταπληξία

 y Φλεβική συμφόρηση: Από την προκλινική έρευνα  
στην κλίνη του ασθενούς

 y Εκτίμηση της απόκρισης στη χορήγηση υγρών σε ασθενείς  
με καταπληξία

 y Χορήγηση αγγειοσυσπαστικών σε αιμορραγική καταπληξία

 11:30-12:00 ΔΙΑΛΕξΗ 

Θρομβεκτομή σε μαζική πνευμονική εμβολή

 12:00-12:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι μ μ Α

 12:30-13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ

 13:00-14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Πρόληψη αιφνίδιου καρδιακού θανάτου

 y Σύνδρομο Brugada
 y Σύνδρομο SHORT-LONG QT
 yΜυοκαρδίτιδα
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Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης                  
Επείγοντος Περιστατικού

“�Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�
της�Αναζωογόνησης”

Πανελλήνιο Συνέδριο6o EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ  
(ΕΕΚΑΑ)

          w w w . c o n g r e s s 2 0 2 4 . e e k a a . o rg

5-6 
Οκτωβρίου 

2024
Συνεδριακό - Πολιτιστικό  
Κέντρο Αρχαίου Ελαιώνα  

Πανεπιστήμιο  
Δυτικής Αττικής, 

ΑΙΓΑΛΕΩ

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Α΄

 14:00-14:30 ΔΙΑΛΕξΗ 

Θεραπευτική υποθερμία στην μετανανηπτική φροντίδα στο παιδί: 
εμπειρία σε ΜΕΘ ελληνικού νοσοκομείου

 14:30-15:00 ΔΙΑΛΕξΗ

Πρωτόκολλο διαχείρισης περιγεννητικής αιμορραγίας στη γυναίκα

 15:00-15:30 Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ μ Α

 15:30-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
  Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο (ΑΕΕ)

 y Κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση των ΑΕΕ
 y Οργάνωση κέντρων ΑΕΕ στην Ελλάδα του 2024
 y Σύνδρομο κομμωτηρίου (Beauty parlor stroke syndrome)

 16:30-17:00 ΔΙΑΛΕξΗ 

Επείγουσα αντιμετώπιση συνδρόμου άνω κοίλης φλέβας  
σε ογκολογικούς ασθενείς

 17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ»

 y Η επίδραση της per os χορήγησης σιδήρου στο μικροβίωμα του 
εντέρου στην βρεφική ηλικία

 y Επίδραση της εξωσωματικής οξυγόνωσης με μεμβράνη στη θνητότητα 
ασθενών <18 ετών με σύνδρομο οξείας αναπνευστικής δυσχέρειας

 y Συσχέτιση εμφάνισης λιγότερο συχνών συμπτωμάτων Covid-19 με την 
βαρύτητα νόσου σε ασθενείς που προσήλθαν για εξέταση στο τμήμα 
covid fast track επειγόντων περιστατικών του ΓΝΑ «Ευαγγελισμός»

 18:00-18:30 ΛΗξΗ-ΣΥμΠΕΡΑΣμΑΤΑ

 18:30-21:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
  Διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ
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Aναζωογόνησης & Αντιμετώπισης                  
Επείγοντος Περιστατικού

“�Ξεκλειδώνοντας�το�μέλλον�
της�Αναζωογόνησης”

Πανελλήνιο Συνέδριο6o EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ  
(ΕΕΚΑΑ)

          w w w . c o n g r e s s 2 0 2 4 . e e k a a . o rg

5-6 
Οκτωβρίου 

2024
Συνεδριακό - Πολιτιστικό  
Κέντρο Αρχαίου Ελαιώνα  

Πανεπιστήμιο  
Δυτικής Αττικής, 

ΑΙΓΑΛΕΩ

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

Αίθουσα Β΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Νευρικοί αποκλεισμοί με χρήση υπερηχογραφήματος  

στο ΤΕΠ

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ

Αίθουσα Γ΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Διαχείριση αεραγωγού στο νεογνό

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Βασική υποστήριξη της ζωής σε παιδιά και βρέφη

Αίθουσα Δ΄

 10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Βασικές αρχές συρραφής τραύματος 

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Διαχείριση αεραγωγού σε ενήλικες και παιδιά

Αίθουσα Ε΄

 10:00-14:00 ΔΙΑΓΩΝΙΣμΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

 15:30-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Ενημέρωση συγγενών βαρέως πάσχοντος παιδιού




