
EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ (ΕΕΚΑΑ)

Ημερίδα
«Ο ρόλος των Επαγγελματιών  
  Υγείας στην Αναζωογόνηση»

Σάββατο  
30 Σεπτεμβρίου 
2023
Συνεδριακό Κέντρο  
Άλσους Αιγάλεω
Πανεπιστημίου  
Δυτικής Αττικής

Χορηγούνται 6 μόρια συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στους Ιατρούς από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ)  
και 4 μόρια συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ).

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Ελεύθερη συμμετοχή
Υπό την αιγίδα:

-  της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

-  του τμήματος Μαιευτικής  
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής

-  του τμήματος Νοσηλευτικής  
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Πρόεδρος Ξάνθος Θεόδωρος
Αντιπρόεδρος Ιακωβίδου Νικολέττα

Γενική Γραμματέας Κοκολάκη Μαρία
Ταμίας Χαλκιάς Αθανάσιος

Μέλη Αδάμος Γεώργιος
Πανταζόπουλος Ιωάννης
Πολυκανδριώτης Τζαννής
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος Κοκολάκη Μαρία
Αντιπρόεδρος Χαλκιάς Αθανάσιος

Μέλη:

Πρόεδρος Ημερίδας Ξάνθος Θεόδωρος
Αντιπρόεδρος Ημερίδας Σαραντάκη Αντιγόνη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος Σιάσος Γεράσιμος
Αντιπρόεδρος Πανταζόπουλος Ιωάννης

Μέλη:

Αγγελινά Αφροδίτη
Αδάμος Γεώργιος
Εκμεκτζόγλου Κωνσταντίνος
Ιακωβίδου Νικολέττα
Κατσούλη Σοφία

Κουμπάρδας Σωτήριος
Λακουμέντας Ιωάννης 
Μάνη Ηλιάνα
Μαυρίδης Θεόδωρος
Πολυκανδριώτης Τζαννής

Αλεξίου Κωνσταντίνος
Βιβιλάκη Βικτωρία
Βλάχου Ευγενία
Βολάκη Παρασκευή
Γκοβίνα Ουρανία
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος
Δάγλα Μαρία
Δελλής Γεώργιος
Δελτσίδου Άννα
Ηλιάδου Μαρία
Ηλιοδρομίτη Ζωή
Ιορδανοπούλου Σταματίνα
Κουκά Αικατερίνη
Κριεμπάρδης Αναστάσιος

Κύρκου Γιαννούλα
Μανομενίδης Γεώργιος
Μαραθιά Αικατερίνη
Μάτζιου Βασιλική
Μπαϊρακτάρη Αγγελική
Μερσινιά Δήμητρα
Μπούτσικου Θεοδώρα
Νάνου Χριστίνα
Ντουράκης Δημήτριος
Παλιάτσιου Στυλιανή
Παπαθανασίου Ιωάννα
Σαρέλλα Αγγελική
Σκουτέλης Δημήτριος
Σώκου Ροζέτα
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Η Καρδιοαναπνευστική Ανακοπή έχει απασχολήσει τον άνθρωπο από την αρχαιότητα. Η πρώ-
τη αναφορά στη μυθιστορία προέρχεται από την Αρχαία Αίγυπτο, όταν η θεά Ίσιδα έδωσε 
πνοή στον νεκρό σύζυγό της, θεό Όσιρη. Στην Καινή Διαθήκη ο προφήτης Ελισαίος έδωσε ζωή 
σε ένα μικρό αγόρι εμφυσώντας αέρα στο στόμα του θύματος.
Στις μέρες μας, μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις της σύγχρονης Ιατρικής αποτελεί το γε-
γονός ότι ορισμένες καταστάσεις που μπορεί να χαρακτηρίζονται ως θάνατος μπορεί να είναι 
δυνητικά αναστρέψιμες με την έγκαιρη και αποτελεσματική έναρξη Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης (ΚΑΑ).
Οι πρώτες κατευθυντήριες οδηγίες για την ΚΑΑ σε εθνική βάση δημοσιεύθηκαν από την Αμε-
ρικανική Καρδιολογική Εταιρεία (AHA) το 1974. Το Συμβούλιο Αναζωογόνησης του Ηνωμένου 
Βασιλείου (Resuscitation Council UK) δημοσίευσε τις δικές του οδηγίες το 1982. Από τότε ακο-
λούθησαν το Συμβούλιο Αναζωογόνησης των σκανδιναβικών χωρών και άλλα. Ήδη είχαν αρ-
χίσει να διαφαίνονται τα πλεονεκτήματα της ύπαρξης ομοιογένειας ώστε να δημιουργηθούν 
μεγάλες ομάδες με την ίδια γνώση.
Το 1993 ιδρύεται για πρώτη φορά στην Ελλάδα η επιστημονική μη κερδοσκοπική εταιρεία με 
την επωνυμία «Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης» (ΕΕΚΑΑ) με πρω-
ταρχικό στόχο τη σωστή εκπαίδευση όλων των μέτρων και δεξιοτήτων για την άμεση αντιμε-
τώπιση θύματος καρδιακής ανακοπής σε εξωνοσοκομειακό και ενδονοσοκομειακό περιβάλ-
λον, όπως και η αντιμετώπιση του τραύματος και επειγουσών παθολογικών καταστάσεων στο 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών.
Η ημερίδα αυτή σηματοδοτεί την ανάγκη να αναδείξουμε τον ρόλο όλων των επαγγελματιών 
υγείας και να προβληματιστούμε για τους τρόπους με τους οποίους μπορούμε να συνεργα-
στούμε για τη βελτίωση της έκβασης των ασθενών που βρίσκονται σε πραγματικά κρίσιμη κα-
τάσταση. Για τον λόγο αυτό θα έχει μια διαφορετική, αλλά εξίσου σημαντική διαφοροποίηση 
από τα προηγούμενα συνέδρια και ημερίδες. Θα παρουσιαστούν οι οπτικές γωνίες όλων των 
επαγγελματιών υγείας και θα ακολουθήσει μια πολύ σημαντική διεπιστημονική συζήτηση. 
Εχέγγυο της επιτυχίας της Ημερίδας θα αποτελέσει για ακόμη μία φορά η διεπιστημονικότητα 
που πάντα πρεσβεύει η ΕΕΚΑΑ, όπου στο ίδιο τραπέζι επιστήμονες όλων των κλάδων θα δεί-
ξουν ότι η αναζωογόνηση και η αντιμετώπιση επείγοντος περιστατικού δεν μας χωρίζει, αλλά 
μας ενώνει. Υπό το πρίσμα αυτό σας προσκαλώ να παρακολουθήσετε ενεργά τις εργασίες της 
Ημερίδας.
Σας περιμένουμε με μεγάλη χαρά στις 30 Σεπτεμβρίου 2023 στο Αμφιθέατρο «Περικλής Λύ-
τρας» στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής για να ανταλλάξουμε γνώσεις και να οδηγηθούμε στη 
γεφύρωση των απόψεων.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Θεόδωρος Ξάνθος 
MD, Pg Dip (Ed), MSc, MRes, PhD, FHEA, FAcadMEd, FERC, FCP, ERT, FESC, FRSM

Καθηγητής Φυσιολογίας/Παθοφυσιολογίας
Σχολή Επιστημών Υγείας

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
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Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023 | Αθήνα

Τ Ε Λ Ι Κ Ο 
Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

 09.00-09.30 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 09.30-10.00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο:  Αικατερίνη Λυκερίδου,  
Μάρθα Κελέση-Σταυροπούλου   

 y Ηθικά ζητήματα στην Αναζωογόνηση
Νικολέττα Μ. Ιακωβίδου

 10.00-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Διεπιστημονική συνεργασία στο Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών

Προεδρείο:  Ιωάννης Πανταζόπουλος,  
Βασίλειος Φλαμπουράρης

 y Η πρόκληση του ορισμού της κρίσιμης κατάστασης στο ΤΕΠ
Ηλιάνα Μάνη

 y Η αναγκαιότητα των μη τεχνικών δεξιοτήτων στην αντιμετώπιση 
της οξέως πάσχουσας εγκύου
Στυλιανή Παλιάτσιου

 y Διαχείριση επιθετικών και βίαιων συμπεριφορών στο ΤΕΠ
Τζαννής Πολυκανδριώτης

EΛΛΗΝΙΚΗ ETAIΡΕΙΑ
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ (ΕΕΚΑΑ)

Ημερίδα
«Ο ρόλος των Επαγγελματιών  
  Υγείας στην Αναζωογόνηση»
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Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

 11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο:  Αικατερίνη Μαραθιά, Γεωργία Φασόη

 y Η ιστορία της Αναζωογόνησης
Θεόδωρος Ξάνθος

 12.00-12.30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 12.30-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Η παρουσία των συγγενών στην Αναζωογόνηση  

σε ενήλικα, παιδί και νεογνό

Προεδρείο: Αφροδίτη Αγγελινά, Θεοδώρα Μπούτσικου

 y Οι απόψεις της μαιευτικής στην Αναζωογόνηση του νεογνού
Παρασκευή Βολάκη

 y Η στάση των νοσηλευτών στην παιδιατρική Αναζωογόνηση
Δημήτριος Χαραλαμπόπουλος

 y Η παρουσία συγγενών στην Αναζωογόνηση του ενήλικα
Ανδρέας Τασσόπουλος

 14.00-14.30 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο:  Γεώργιος Αδάμος, Αθανάσιος Σαπλαούρας

 y Το φαινόμενο του Λαζάρου
Γεώργιος Μαυροβούνης

 14.30-16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
  Απειλητική για τη ζωή αιμορραγία

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Αλεξίου, Αθανάσιος Χαλκιάς

 y Διακομιδή πολυτραυματία με αιμορραγία
Ιωάννης Πανταζόπουλος

 y Ο ρόλος της Μαίας / Μαιευτή στην αιμορραγία μετά τον τοκετό
Κλεάνθη Γουρουντή

 y Η ανάγκη της Νοσηλευτικής εκπαίδευσης  
για την αντιμετώπιση της αιμορραγικής καταπληξίας
Σταματίνα Ιορδανοπούλου

 16.00-16.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΑΓΓΕΛΙΝΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 
Νοσηλεύτρια, Msc , MSc (c) ,PGDip (Ed),  PhD, Μονάδα Διάλυσης Κυτ/κων φαρμάκων, ΓΝΑ  
«Λαϊκό»,  Director  ALS, BLS/AED, ILS ,GIC, Μέλος Πειθαρχικού Συμβουλίου ΕΕΚΑΑ

ΑΔΑΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β, Α’  Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΓΝΑ  
«Ο Ευαγγελισμός»

ΑΛΕΞΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γενικός Χειρουργός, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

ΒΙΒΙΛΑΚΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κοινοτικής Μαιευτικής, Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΒΛΑΧΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΜΠΣ «Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων», 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΒΟΛΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Μαία, MSc, Προισταμένη Νεογνολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Director NLS

ΓΚΟΒΙΝΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΓΟΥΡΟΥΝΤΗ ΚΛΕΑΝΘΗ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Διευθύντρια ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος ΔΣ Επιστημονικής Εταιρείας 
Καρδιοτοκογραφιας

ΔΑΓΛΑ ΜΑΡΙΑ  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 
Πρόεδρος Δ.Σ. ΑμΚΕ ΦΑΙΝΑΡΕΤΗ

ΔΕΛΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Νοσηλευτής, MSc, MoPPM, Προϊστάμενος Τμήματος Εκπαίδευσης, Εθνικός Οργανισμός 
Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ)

ΔΕΛΤΣΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 
Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΚΜΕΚΤΖΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας και Επείγουσας Ιατρικής, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου,PhD, FEBGH,  Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική, Ερρικός Ντυνάν Hospital 
Center

ΗΛΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗ ΖΩΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο

ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Διευθύντρια ΠΜΣ «Αναζωογόνηση», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΙΟΡΔΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης, Νοσηλευτική Διεύθυνση Υγεία, 
Director ILS, BLS/AED

ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ 
Παθολόγος, MSc,Εξειδικευόμενη ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΚΕΛΕΣΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΠΜΣ Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων 
και Ελκών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

ΚΟΚΟΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
Αναίσθησιολόγος, Υπεύθυνη Διευθύντρια Επιστημονικά και Διοικητικά Αναισθησιολογικού 
Τμηματος και Ιατρειού Πόνου, Διευθύντρια Επιστημονικού Συμβουλίου, Τομεαρχής 
Χειρουργικού Τομεα, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ»

ΚΟΥΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD©,Υπεύθυνη Γραφείου Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία», BLS/AED Director, ILS Director, ALS Instructor 

ΚΟΥΜΠΑΡΔΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
Ειδικευόμενος Ακτινολογίας,  BSc RT, MD, MSc, PhD (c), Ακαδημαϊκός Υπότροφος τμήματος 
Βιοϊατρικών Επιστήμων τομέα Ακτινολογίας-Ακτινοθεραπείας Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, BLS/AED Director, ILS, ALS, AMLS Instructor.

ΚΡΙΕΜΠΑΡΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Αξιοπιστίας και Ποιοτικού Ελέγχου στην 
Εργαστηριακή Αιματολογία (HemQcR), Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

ΚΥΡΚΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 
Μαία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας & 
Πρόνοιας, Τμήμα Μαιευτικής

ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΛΥΚΕΡΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Καθηγήτρια Μαιευτικής, Πρόεδρος Τμήματος Μαιευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

ΜΑΝΗ ΗΛΙΑΝΑ 
Παθολόγος,  MSc, PhD, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και 
Ομόνυμο Εργαστήριο, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΜΑΝΟΜΕΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Eπίκουρος Καθηγητής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής (Παράρτημα 
Διδυμοτείχου)- Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΜΑΡΑΘΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, PhD, τ. Διευθύντρια ΜΕΘ Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού 
Κέντρου, European Resuscitation Council Course Director / Instructor Trainer»

ΜΑΤΖΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής , Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Consultant Neurologist / Stroke Specialist at Connolly Hospital Blanchardstown - HSE/RCSI 
Hospitals Group, Dublin, Ireland Director  ALS, ILS, BLS/AED, GIC and AMLS 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΜΑΥΡΟΒΟΥΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
Ιατρός, Επιστημονικός συνεργάτης Κλινικής Επείγουσας Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΜΕΡΣΙΝΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
Νοσηλεύτρια, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικής Κλινικής Πειραιώς 
«Ιπποκράτης», Director ILS,Instructor ALS,BLS

ΜΠΑΙΡΑΚΤΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος  ΓΝΑ «ΚΑΤ», MSc, PhD, DEAA 

ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, PhD, Νεογνολογική Κλινική, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Διευθύντρια ΠΜΣ «Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα»
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΝΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Μαία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΝΤΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, PhD, FACS, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΞΑΝΘΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Καθηγητής Φυσιολογίας και Παθολογικής Φυσιολογίας, MD, Pg Dip (Ed), MSc, MRes, PhD, 
FHEA, FAcadMEd, FERC, FCP, ERT, FESC, FRSM, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Αντιπρύτανης Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης

ΠΑΛΙΑΤΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
Μαία, PhD, Post Doctorate ©, Προϊστάμενη Β΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Τμ. Μαιευτική, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής , Course Director NLS ERC-EEKAA

ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Μέλος ΔΕΠ, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΝΗΣ 
Νοσηλευτής,  MSc, RNMH, PGDip (Ed),  Απόφοιτος Σχολής Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής «Δαφνί», Γενικός Γραμματέας Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος

ΣΑΡΑΝΤΑΚΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΣΑΡΕΛΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Μαία,  Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΣΑΠΛΑΟΥΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Καρδιολόγος, MSc, PhD(c),  Μετεκπαιδευόμενος Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης 
ΩΚΚ

ΣΙΑΣΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Γ’ Καρδιολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Νοσηλευτής, Πρόεδρος ΔΣ  Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

ΣΩΚΟΥ ΡΟΖΕΤΑ 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΝΝ, Γ.Ν. Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων»

ΤΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Καρδιολόγος, MSc, PhD, 

ΦΑΣΟΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  
Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Διευθύντρια ΠΜΣ «Κοινοτική Νοσηλευτική και 
Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας», Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΦΛΑΜΠΟΥΡΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  
Επιμελητής Α’ Αναισθησιολογίας  ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ»

ΧΑΛΚΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, MSc, PhD, FESC, FAcadTM, FCP, FESAIC, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος Επιτροπής Καταπληξίας ΕΕΚΑΑ, Co-Chair, SW&TF 
Subcommittee, Committee on Research, Society of Critical Care Anesthesiologists, US

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
Νοσηλευτής, MSc, Γ.Ν.ΠΑ  «Αγία Σοφία»
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνία Ημερίδας
Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

Χώρος διεξαγωγής – Υβριδική παρακολούθηση
•	 Αμφιθέατρο «Περικλής Λύτρας»,  Συνεδριακό κέντρο Άλσους Αιγάλεω, Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής (Αγ. Σπυρίδωνος, Αιγάλεω, 12243).
•	 Μέσω Livestreaming σε ιστοσελίδα που θα κοινοποιηθεί στους συμμετέχοντες.

Γλώσσα
Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. 

Κάρτες Διαπίστευσης Συνέδρων (Badges)
Οι κάρτες διαπίστευσης των διά ζώσης συνέδρων (badges) θα παραδίδονται από τη 
Γραμματεία του συνεδρίου και θα είναι απαραίτητες για την πρόσβαση καθ’ όλη τη 
διάρκεια της Ημερίδας στον συνεδριακό χώρο.

Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης
Χορηγούνται 6 μόρια συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στους Ιατρούς από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ) και 4 μόρια συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την 
Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα αποσταλεί μέσω email σε κάθε σύνεδρο. Απα-
ραίτητες προϋποθέσεις για την αποστολή του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης είναι 
η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού προ-
γράμματος και η συμπλήρωση του online δελτίου αξιολόγησης. Στο Πιστοποιητικό θα 
αναγράφεται η μοριοδότηση από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (CME-CPDCredits) 
και την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.

OΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ
Πατησίων 89, Αθήνα
Τ: 211 012 1756 |  info@eekaa.com



OΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ

Πατησίων 89, Αθήνα
Τ: 211 012 1756 |  info@eekaa.com


